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                                                           قلب و عروقرستاری بیماری های پ درس: عنوان

 
 1 واحد: تعداد 

 
 مدرس: دکتر رضا نبی امجد

 و مقطع تحصیلی دانشجویان:رشته 
 کارشناسی پرستاری

  :عنوان دروس پیش نیاز

 2 المندانرگسال/سزری باپرست
 برگزاری: محل

  پرستاری دانشکده 
 :مسئول درسام ن

 دکتر امجد
 نام مدرسان:

 امجددکتر 

 
 
 درس: کلی هدف 

 .و كاربرد يافته هاي علمي در مراقبت از بيماران قلب و عروقشناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بيماري و بررسي احتياجات بيمار و تصميم گيري مناسب و تعيين الويتها  در اختلالات 

 
 
 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(لعاتی مدرس:مطا منابع ( 
1. Smeltzer SC, Bare BG. Brunner & Suddarths Textbook of Medical-Surgical Nursing. 14th. Philadelphia: Lippincott; 2018. 

2) Phipps WJ, Sands JK, Marek JF. Medical-Surgical Nursing.8 th. Philadelphia: Mosby Inc;  

3) Lewis SM, Heitkemper MM, Dirksen SR (eds). Medical Surgical Nursing. 01 th. Mosby 
 

 بر اساس رفرنس نویسی ونکوور:امتحانی دانشجو منابع () 
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 جدول طرح دوره : 
 

 شماره

 جلسه

 تاریخ

 محتوای آموزشی 

تعداد سوال  روش برگزاری

اختصاص 

 افتهی

 مدرس)مدرسان(

 قلب و عروقآناتومی و فیزیولوژی سیستم  16/11/1041 1
 

 دکتر امجد یک سوال  ضوریح

 دکتر امجد یک سوال  حضوری آزمون های تشخیصی 13/11/1041 1
 دکتر امجد یک سوال  مجازی)آفلاین( اختلالات ساختاري قلب و اقدامات آن) اختلالات دريچه اي( 34/11/1041 3
 دکتر امجد یک سوال   حضوری اختلالات ساختاري قلب و اقدامات آن )كارديوميوپاتي( 7/11/1041 0
اختلالات عفوني و التهابي قلب و اقدامات آن )آندوكارديت، پريکارديت و  10/11/1041 5

 ميوكارديت(

 دکتر امجد سوالیک    حضوری

 دکتر امجد یک سوال   حضوری هاي عروق كرونريماري ب 11/11/1041 6

 دکتر امجد سوال دو   حضوری نارسايي قلبي 10/1/1043 7

 دکتر امجد یک سوال   حضوری خونفشار و  اختلالات عروقي 11/1/1043 8
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :تکالیف دانشجو در طول دوره 

 نمره تاریخ آزمون/ تاریخ انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 نمره 1     و عدم غیبت کلاس در و موثر حضور فعال 1
 نمره 4  در کلاسپرسش و پاسخ  3
 نمره 11                                                              امتحان پایان ترم  4
 02  جمع 

 تکلیف شرح ردیف

    و عدم غیبت کلاس در و موثر حضور فعال -1
 لاتآمادگی قبل از کلاس و پاسخ به سوا -0

 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

شماره 

 جلسه

حیطه )شناختی، عاطفی و  اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

 روان حرکتی(

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

را قلب و عروق ناتومي و فيزیولوژی آ و  قلب و عروقآناتومي و فيزیولوژی  1
 .طور مختصر شرح دهدب

 

سخنراني،  حیطه شناختی
 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

رویه های تشخيصي مورد استفاده  رویه های تشخيصي  1
  جهت بررسي و شناخت اختلالات 

و اقدامات پرستاری قلب و عروق 
 مربوط به آنرا شرح دهد.

سخنراني،  حیطه شناختی
 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

اختلالات ساختاری قلب بویژه  اختلالات  3
رستاری و مراقبت های پدریچه های قلب 

 مربوطه

را شرح  اختلالات دریچه های قلب
 دهد.
را  اختلالات دریچه های قلبانواع 

 بيان کند.
مراقبتهای پرستاری مورد نياز بيمار را 

 .براساس فرایند پرستاری توضيح دهد

سخنراني،  حیطه شناختی
 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

0 
 

اختلالات ساختاری قلب بویژه  
 یپرستار یمراقبت ها یوميوپاتي و کارد

 مربوطه

 شرح دهد. راکاردیوميوپاتي 
از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبي 

 در جهت مراقبت از بيمار دچار 
 استفاده نماید. کاردیوميوپاتي

سخنراني،  حیطه شناختی
 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

 
5 

اقدامات  اختلالات عفوني و التهابي قلب و
آن )آندوکاردیت، پریکاردیت و 

 ميوکاردیت(

را  قلباختلالات عفوني  انواع مختلف 
پرستاری  درمان و ،علائم، از نظر علل

 آن مقایسه کند

سخنراني،  حیطه شناختی
 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد
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يماری های بعلل و مکانيسم بروز  عروق کرونربيماریهای  6
 .را شرح دهد عروق کرونر

يماری های ب  درماني دراقدامات 
 بيان کند. را عروق کرونر

يماری های ب مراقبتهای پرستاری در 
   توضيح دهد. را عروق کرونر

 یطه شناختیح

 
سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

 یپرستار یو مراقبت ها نارسایي قلبي 7
 مربوطه

را  ارسایي قلبينعلل و مکانيسم بروز 
 شرح دهد.

 را توضيح دهد.  نارسایي قلبي انواع 
نارسایي   مراقبتهای پرستاری در 

 شرح دهد. قلبي

 حیطه شناختی

 
سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد

 علل و مکانيسم بروز اختلالات عروقي فشار خون و اختلالات عروقي 8
 را شرح دهد.

وضيح را ت اختلالات عروقي  انواع 
 دهد.

اختلالات    مراقبتهای پرستاری در 
 شرح دهد.  عروقي

را بيان  فشار خون آستانه بالا و پایين 
 کند.

را  فشار خون مکانيسم و علل بروز 
 توضيح دهد.

فشار  درمانها و مراقبتهای پرستاری 
 را شرح دهد. خون

 حیطه شناختی

 
سخنراني، 

 پرسش و پاسخ

کامپیوتر ماژیک 
 و وایت بورد



 بسمه تعالي

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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